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医療費は全税金の 27％、税金収入の 67％を占めています！ 

国民医療費と高齢者医療費ともに増加傾向にあります！    このままいくと… 

 

 

 

東洋医学では原因があって、結果として不調や病氣を生じると考えます 

東洋医学が考える不調や病氣の原因とは…   

 

   精神的ストレス 

食べすぎ 

呑みすぎ 

偏食 

過労 

睡眠不足 

運動不足 

怒りすぎ 

喜びすぎ 

思い悩みすぎ 

憂いすぎ 

悲しみすぎ 

恐れすぎ 

驚きすぎ 

 

そこで 

皆様に「病院に行く前に自分自身でできることがある」、 

「鍼灸治療でからだの応援ができる」ことを知っていただきたいのです 

あなたが感じている不調  

それは決してあなたのことをいじめようとしているのではありません 

生命は他界するまで、精一杯生きようとしています 

不調は精一杯あなたらしく生きて欲しい、そう願う生命からのサインのように思えます 

だから不調になった時、まずは自分の生活、心持ちを見直していただきたいのです 

思い当たることはありますか？ 

不調の原因が分かれば、その原因がなくなるよう

にチェンジすればよいのです！！！ 

そうすると、生命は自然治癒に向かいます☆ 

風邪や痛みなど不調になったら自分自身を見つめ

直し、鍼灸治療に助けられ、お蔭様で約 10 年間、

薬なしで毎日を過ごせています（＾＾） 

鍼灸治療ではからだが早くよくなる応援と 

あなたの不調の原因を一緒に考え、不調が改善で

きるようなアドバイスを致します☆  田中 

 

田中さとみ 

 

 

 
 

 

の推移予想 
（兆円） 

50 

H27 年 H32 年 H2 年 H7 年 H12 年 H22 年 H17 年 

20 

（回） 

国民一人あたりの 

年回平均受診回数 
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